Atletiek Vereniging Molenland vzw Zondag 15 mei 2011
Stedelijk sportterrein Tielt WO093

Beker van Vlaanderen — AC heren
Ereafdeling Vlaamse Atletiek Liga

400m horden 0,914m AC Heren

Reeks:1
1 2340 Malone Colin ACBR 56.83 Sen 86 7
2 486 Vanluchene Tom AVMO 57.94 Jun 9 2 5
3 2750 Siringo Vincent KAAG 58.60 Sen 89 4
4 616 Bollaert Bram VS 59.36 Jun 9 2 3
5 2793 Van Der Auwera Fons ROBA 67.79 Sen a0 2
6 3015 Poelmans Tim AVT 77.74 Sen 91 1

Reeks:2
1 2496 Bultheel Michael FLAC 52.26 Sen 86 13
2 655 Heggen Erik ATLA 53.09 Jun 9 2 11
3 3174 Abdoulaye Cherif Issa* OEH 53.27 Sen 84 10
4 2220 Lichtert Stijn OLSE 54.41 Sen 87 9
5 553 Bouckaert Joren ABES 56.02 Jun 9 3 8
6 2315 Jacobs Bart EA 57.72 Sen 91 6

400 neter AC Heren

Reeks:1
1 2177 Piccavet Niels AVMO 49.74 Sen 87 9
2 2711 Vints Wouter ROBA 50.42 Sch 94 5
3 3146 Lommaert Jens OLSE 50.86 Sen 87 4
4 2485 Janssens Tim VS 51.69 Sen 89 3
5 523 Van Den Bosch Bram OEH 52.43 Jun 9 3 2
6 668 Claus Pieter EA 52.72 Jun 9 3 1

Reeks:2
1 2499 Devlieger Kirsten FLAC 48.70 Sen 84 13
2 3095 Lemmens Frederik AVT 49.13 Sen 91 11
3 3212 Verschueren Peter ACBR 49.73 Sen 83 10
4 3080 Botterman Aaron KAAG 49.79 Sch 94 8
5 2873 Bertels Brecht ABES 50.16 Sch 94 7
6 415 Michiels Vincent ATLA 50.40 Jun 9 2 6

100 neter AC Heren

Reeks:1  Wind: 0.8
1 453 Van Grunderbeek Brian ROBA 11.18 Jun 9 3 7
2 672 Van Daele Wouter AVMO 11.39 Jun 9 2 5
3 3085 Kerremans Timo ACBR 11.67 Sch 94 4
4 2808 De Becker Kevin OEH 11.81 Sch 94 3
5 3280 Ramon Remi KAAG 12.13 Sen 90 2
6 2480 Droessaert Stijn VS 12.15 Sen 87 1

Reeks:2 Wind : 1.4
1 575 Claes Frederik ATLA 10.78 Jun 9 2 13
2 2497 De Moor Thomas FLAC 10.88 Sen 91 11
3 2671 Lossie Yannick OLSE 11.05 Sen 91 10
4 2876 Van Hecke Christophe EA 11.06 Sen 91 9
5 3118 Sortino Jeremi ABES 11.14 Sch 94 8
6 2814 Devrindt Sander AVT 11.28 Sen 91 6



800 nmeter AC Heren
1 2490 Rosseeuw Matthias VS 1'53.59 Sen
2 2613 Laplace Duchan AVMO 1'54.49 Sen
3 2713 Matthys Thomas ACBR 1'54.73 Sen
4 2858 Tijtgat Lander EA 1'55.00 Sen
5 512 Hannes Pieter-jan OLSE 1'55.14 Jun
6 2235 Cornelis Jan OEH 1'56.98 Sen
7 2562 Pans Nick ROBA 1'56.99 Sen
8 2317 Rombouts Koen ABES 1'57.70 Sen
9 2171 Vispoel Ruben KAAG 1'57.92 Sen
10 792 Vanhoucke Yngwie FLAC 2'00.13 Jun
11 2852 Bijnens Jonas ATLA 2'03.65 Sc
12 480 Melotte Niels AVT 2'10.47 Jun
1500 neter AC Heren
1 2057 De Kerpel Wesley ROBA 3'51.22 Sen
2 2883 Naert Koen EA 3'51.96 Sen
3 2284 Luyckx Tim OEH 3'55.37 Sen
4 2616 Cortvriendt Philip AVT 3'57.39 Sch
5 2491 Van Der Hoeven Bert VS 3'58.78 Sen
6 2610 De Vriendt Simon KAAG 3'59.09 Sen
7 2208 Billiet Kevin OLSE 4'06.32 Sen
8 2184 Callewaert Thomas AVMO 4'08.00 Sen
9 2682 Coene Pieter FLAC 4'09.07 Sen
10 6557 Borghoms Luc ATLA 4'11.93 Ma
11 2832 Coertjes Rien ABES 4'14.30 Se
12 2400 Wouters Roel ACBR 4'17.92 Se
110m horden 1,067m AC Heren
Reeks:1  Wind: 1.9
1 504 Vanderveken Dario ROBA 14.04 Jun
2 3000 Fonteyn lllya OLSE 15.87 Sen
3 2821 Vanhees Wouter ATLA 16.85 Sen
4 3266 Cannaert Franck AVMO 17.12 Sen
5 3246 Blockeel Nicolas KAAG 17.94 Sen
6 5739 Jacobs Jos EA 19.58 Mas
Reeks:2 Wind : 2.1
1 521 Ghuys Bram OEH 14.70 Jun 9
2 2501 Hoet Niels FLAC 15.61 Sen
3 2479 D'hoker Koen VS 16.59 Sen
4 2341 Malone Owen ACBR 16.66 Sen
5 3293 Delhem Rik ABES 19.70 Sen
6 3263 Baerts Daniel AVT 19.96 Sen
3000 neter AC Heren
1 2185 Vandevelde Ruben AVMO 8'26.67 Sen
2 2565 Convents Timothy ROBA 8'28.23 Sen
3 6253 Gahungu Vital* VS 8'31.90 Mas
4 2158 Stevens David KAAG 8'34.39 Sen
5 826 Geens Jelle AVT 8'34.62 Jun
6 663 Bouchikhi Lahsene OLSE 8'35.84 Jun
7 2379 Sergooris Jonas OEH 8'38.66 Sen
8 2776 Van Lierde Philip EA 9'04.90 Sen
9 689 Bruynooghe Maxim FLAC 9'14.13 Jun
10 2402 Maes Tom ACBR 9'18.24 Se
11 1997 Claessens Niky ATLA 9'39.90 Se
12 2316 De Weerdt Tim ABES 9'58.36 Se
5000 neter AC Heren
1 6213 El Hachimi Abdelhadi* KAAG 14'06.69 Ma
2 2647 Yeshetela Bekele Atelaw ROBA 14'08.88 Se
3 2222 Ogourtsov Boris* OLSE 14'42.51 Se
4 2884 Fincioen Stijn EA 14'46.08 Se
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5 6253 Gahungu Vital* VS 15'05.86
6 7410 Verkaemer Bart AVMO 15'27.60
7 2811 Nys Sven AVT 15'34.93

8 2241 D'hoedt Sander OEH 15'36.42

9 1994 Peter Wilhelmus Cornelis.
10 2313 Van Dyck Tom

11 2834 Van De Put Thomas

12 2084 Hoornaert Bert

AC Her en

ACBR 15'56.95

FLAC 16'59.10

200 meter
Reeks:1 Wind : 1.3

1 453 Van Grunderbeek Brian ROBA 22.67

2 2490 Rosseeuw Matthias VS 22.90

3 1954 Smolders Pieter AVT 23.15

4 3129 Issa Azizou OEH 23.18

5 672 Van Daele Wouter AVMO 23.34

6 2280 Dezutter Michael KAAG 24.00
Reeks:2  Wind:-0.4

1 575 Claes Frederik ATLA 21.96

2 2876 Van Hecke Christophe EA 22.23

3 759  Bruylandts Yann OLSE 22.24

4 2981 Hendrikx Joren ACBR 22.45

5 2497 De Moor Thomas FLAC 22.46

6 785 Akenzua Neil ABES 22.62

3000m st eepl e 0,914m AC Heren

1 2240 D'hoedt Jeroen OEH 8'52.83

2 2094 Vandermarliere Koen FLAC 9'32.75
3 2662 Van Roey Jan ACBR 9'43.84
4 488 Petralia Jan AVMO 9'49.36

5 2275 Vanmelkkebeke Kjell KAAG 9'53.09
6 2207 De Beule Jurgen OLSE 9'54.10
7 6113 Van Der Hoeven Marc VS 957.74
8 5182 Delme Andy ROBA 10'02.21
9 3228 Thys Rob ABES 10'16.69
10 654 Hauben Cedric ATLA 10'23.55
11 2095 Vijverman Jan EA 10'52.85

4 x 100 meter AC Heren

Reeks:1
1 ABES 43.42 10
551  Nti Anthony
3118 Sortino Jeremi
550 Tanghe Anton
785  Akenzua Neil
2 ACBR 43.56 9
3359 Staelens Quinten
2341 Malone Owen
544  Leyssens Sam
3085 Kerremans Timo
3 AVT 43.94 8
1954 Smolders Pieter
3263 Baerts Daniel
2814 Devrindt Sander
3095 Lemmens Frederik
4 KAAG 46.03 3
3280 Ramon Remi
2280 Dezutter Michael
2172 De Coninck Jasper
3246 Blockeel Nicolas
ATLA NA
655 Heggen Erik
758 Vanhees Thomas
772 Muermans Maxim

Ma

ATLA 15'56.69

ABES 16'17.45
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575 Claes Frederik
EA DIS
969 Depoortere Kevin
2829 De Graef Wouter
517 Vandewalle Maarten
2876 Van Hecke Christophe
Reeks:2
1 OLSE 43.23 13
3205 Bouassam Samir
2671 Lossie Yannick
3197 Kikota Michee Jozef
759  Bruylandts Yann
2 FLAC 43.35 11
632 Sanctorum Mathias
631 HoetJorg
438 Dekiere Bram
2499 Devlieger Kirsten
3 OEH 4421 7
667 Vercruysse Alec
521 Ghuys Bram
2808 De Becker Kevin
3129 Issa Azizou
4 AVMO 4451 6
829 Colpaert Sander
486 Vanluchene Tom
485 Deprez Jochen
672 Van Daele Wouter
5 ROBA 45.13 5
453  Van Grunderbeek Brian
502 Van Rietvelde Benjamin
503 Craeninckx Robbe
504 Vanderveken Dario
6 VS 4573 4
2484 Hubert Timothy
2485 Janssens Tim
617 Van Bever Bert
620 Van Hauwermeiren Kevin

4 x 400 neter AC Heren
Reeks:1
1 ACBR 3'16.66 13
2981 Hendrikx Joren
2309 Van Aelst Stefan
3212 Verschueren Peter
2713 Matthys Thomas
2 ATLA 3'25.49 8
415 Michiels Vincent
2821 Vanhees Wouter
2646 Muutjens Michael
655 Heggen Erik
3 KAAG 3'32.78 5
3080 Botterman Aaron
2750 Siringo Vincent
1012 Van Dorpe Midas
2171 Vispoel Ruben
4 ABES 3'40.79 4
554  Bertels Thomas
2317 Rombouts Koen
2832 Coertjes Rien
2318 Timmermans Thibaut
EA DIS
3288 Lingier Pieter
668 Claus Pieter
2858 Tijtgat Lander
2315 Jacobs Bart



AVT DIS
2946 Vrijsen Vincent
480 Melotte Niels
879 Vanhove Dennis
3015 Poelmans Tim
Reeks:2
1 FLAC 3'18.20 11
631 Hoet Jorg
2501 Hoet Niels
2499 Devlieger Kirsten
2496 Bultheel Michael
2 OLSE 3'21.45 10
759  Bruylandts Yann
2671 Lossie Yannick
512 Hannes Pieter-jan
2220 Lichtert Stijn
3 AVMO 32199 9
2757 Van Acker Manuel
2177 Piccavet Niels
3129 Vandekerckhove Arne
2613 Laplace Duchan
4 VS 3'25.73 7
2485 Janssens Tim
2490 Rosseeuw Matthias
612 De Vydt Michiel
2491 Van Der Hoeven Bert
5 ROBA 3'31.05 6
5505 Grymonpon Joost
2562 Pans Nick
2215 Van De Velde Joris
2057 De Kerpel Wesley
OEH DIS
7232 Gbedassi Codjo Romari
523 Van Den Bosch Bram
667 Vercruysse Alec
3174 Abdoulaye Cherif Issa*

pol sst okspri ngen AC Heren

1 2172 De Coninck Jasper KAAG 4.81m Sen

2 620 Van Hauwermeiren Kevin VS 4.40m Jun

3 2220 Lichtert Stijn OLSE 4.20m Sen

4 7445 Ledegen Dirk EA 3.80m Mas

5 879 Vanhove Dennis AVT 3.80m Jun 9

6 549 Van Campfort Jesse ABES 3.60m Jun

7 3141 Rans Mike ACBR 3.60m Sen

8 7441 Jayankura Luc OEH 3.40m Mas

9 2666 Neyt Ken FLAC 3.40m Sen

10 501 Vos Joren ROBA 2.80m Jun

11 2743 Dexters Sander ATLA 2.40m Sen
2181 Bergez Mathias AVMO GP Sen

hoogspringen AC Heren

1 521 Ghuys Bram OEH 2.06m Jun 9
2 2946 Vrijsen Vincent AVT 2.06m Sen

3 2484 Hubert Timothy VS 2.03m Sen

4 3258 Suply Gilles AVMO 1.95m Sen

5 845 Sels Louis ABES 1.85m Jun 9
5 632 Sanctorum Mathias FLAC 1.85m Jun
7 502 Van Rietvelde Benjamin ROBA 1.85m Jun
7 3000 Fonteyn lllya OLSE 1.85m Sen

9 3037 Benschop Viktor KAAG 1.70m Sch
10 544  Leyssens Sam ACBR 1.70m Jun
11 517 Vandewalle Maarten EA 1.70m Jun

12 1002 Bijnens Niels ATLA 1.50m Cad
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hi nkst apspri ngen AC Heren

1 2969 Brijs Gert VS 13.97m-1.3 Sen 79
2 3126 Mavuata Toon KAAG 13.58m -1.0 Sen 89
3 7233 Mommaert Didier OEH 13.35m-0.4 Mas 70
4 1991 Hermans Kenny ATLA 13.18m -1.2 Sen 90
5 3266 Cannaert Franck AVMO 12.80m -3.6 Sen 88
6 2713 Matthys Thomas ACBR 12.43m -0.8 Sen 85
7 845  Sels Louis ABES 11.96m -3.9 Jun 93
8 502 Van Rietvelde Benjamin ROBA 11.83m -3.2 Jun 92
9 2073 Carly Jan FLAC 11.77m-1.4 Sen 78
10 3288 Lingier Pieter EA 11.70m -1. 4Sen 88
11 3196 Van Looy Jan OLSE 11.17m -1. 2Sch 94

speermerpen 800g AC Heren

3118 Smet Thomas OLSE 69.57m Sen 88
2 7375 De Coster Andy VS 60.05m Mas 76
3 3256 Debacker Bart FLAC 54.41m Sen 83
4 3061 Bruni Marco AVT 50.45m Sen 88
5 6642 Van Der Avert Dirk ACBR 50.10m Mas 72
6 819 Hubloux Wannes OEH 47.20m Jun 9 3
7 2215 Van De Velde Joris ROBA 43.99m Sen 89
8 487 Vanluchene Robin AVMO 42.88m Jun 9 2
9 7366 Van Autreve Rudy KAAG 41.25m Mas 59
10 872 Vermeiren Axel ATLA 40.60m Jun 93
11 3238 Bornauw Ruben EA 39.15m Sen 83
12 552  Wouters Stijn ABES 34.57m Jun 92

kogelstoten 7,260kg AC Heren

2482 Eeckhout Filip VS 15.56m Sen 79
2 2234 Bras Sem OEH 13.48m Sen 91
3 3043 Milanov Philip FLAC 13.35m Sen 91
4 2306 Truyts Timothy ACBR 12.95m Sen 89
5 3273 Bruninx Geert ATLA 12.71m Sen 83
6 7445 Ledegen Dirk EA 12.39m Mas 66
7 3244 Tomanek Milosz KAAG 12.27m Sen 83
8 7412 Guldentops Wim ABES 11.60m Mas 76
9 2902 Vannieuwenhuyze Jannick AVMO 10.48m Sen 91
10 3263 Baerts Daniel AVT 8.98m Sen 83
11 2559 Tuffin Benjamin OLSE 6.81m Sen 77

verspringen AC Heren

1 632 Sanctorum Mathias FLAC 6.68m +0.0 J un 93
2 2480 Droessaert Stijn VS 6.52m +0.0 Sen 87
3 3095 Lemmens Frederik AVT 6.51m+1.7 Sen 91
4 7233 Mommaert Didier OEH 6.49m+1.5 Mas 70
5 554  Bertels Thomas ABES 6.23m-1.2 J un 92
6 3126 Mavuata Toon KAAG 6.11m-1.3 Sen 89
7 703 Kerremans Robin ACBR 5.89m-2.0 J un 92
8 503 Craeninckx Robbe ROBA 5.77m-0.9 J un 93
9 1991 Hermans Kenny ATLA 5.72m-2.2 Sen 90
10 3288 Lingier Pieter EA 5.69m +0.3 Sen 88

11 2796 Giebens Robbert OLSE 5.56m-1.2 Sch 94

12 2757 Van Acker Manuel AVMO 5.27m +0.0 Sch 95

di scuswerpen 2,000kg AC Heren

1 3043 Milanov Philip FLAC 53.48m Sen 91
2 3244 Tomanek Milosz KAAG 48.47m Sen 83
3 2234 Bras Sem OEH 46.31m Sen 91
4 2481 Eeckhout Frederik VS 46.10m Sen 85
5 2306 Truyts Timothy ACBR 43.27m Sen 89
6 3273 Bruninx Geert ATLA 35.73m Sen 83
7 6177 Vanden Bossche Bruno ABES 32.66m Mas 56
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879 Vanhove Dennis
2793 Van Der Auwera Fons
3237 Haillez Joshua

2895 Vanderkruys Toon
2181 Bergez Mathias

AVT 32.52m
ROBA 32.02m
EA 27.95m
OLSE 26.56m
AVMO 24.80m
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