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300m horden 0,762m   Cad Dames  Uur=15:31 
Reeks:1 
 1 186 Van Herreweghen Julie     VMOL  52.4    94 7 
 2 29 Van de Velde Sara         DUFF  56.3    94 6 
 3 112 Lanoo Julie               RAM   57.1    94 5 
 4 611 Vinck Billie              AT84  59.6    94 4 
 
300m horden 0,762m   Cad Dames  Uur=15:31 
Reeks:2 
 1 200 Efonye Kimberley          ATLA  45.25   94
 45.4   13 
 2 452 Schorpion Daisy           ACA   45.72   93
 45.5   11 
 3 826 Himpens Liesse            KAPE  48.92   93
 48.5   10 
 4 11 Vanden Broeck Eva         VAC   51.19   93
 50.7    9 
 5 469 Van de Vijver Charis      ACBR  52.37   93
 52.0     8 
 
hoogspringen              Sch Dames  Uur=15:58 
Reeks:1 
 1 2164 Van Damme Lissa           ACBR  1.61m   92 13 
 2 2209 De Buyser Charline        VAC   1.55m   91 11 
 3 2342 Vanhaeren Saskia          ATLA  1.45m   91 9.5 
 4 2040 De Ryck Aurelie           LYRA  1.45m   92 9.5 
 5 2536 Van Den Wyngaert Bo       KAPE  1.45m   91 8 
 6 1997 Versmissen Jolein         VMOL  1.30m   92 7 
 7 1920 Cools Jasmien             DUFF  1.30m   92 6 
 8 2326 Schippers Shana           AT84  1.30m   92 5 
 9 2629 De Nyn Hanne              RAM   1.10m   92 4 
 
verspringen               Cad Dames  Uur=15:56 
Reeks:1 
 1 843 Mievis Stefie             ACA   5.17m +0.6  93 13 
 2 343 Clinckers Shauni          ACBR  5.03m -1.1  93 11 
 3 1018 Vanhaen Shana             ATLA  5.00m -0.4  93 10 
 4 28 Leemans Jolien            DUFF  4.59m +0.0  94 9 
 5 15 Goossens Laura            LYRA  4.55m -2.8  94 8 
 6 632 Van Oers Fran             AT84  4.44m -2.9  94 7 
 7 166 Vanleeuw Anneleen         VMOL  4.34m -0.7  93 6 
 8 180 Van Campenhout Jana       VAC   4.31m +0.0  93 5 
 9 498 Emmerechts Laura          KAPE  3.75m +1.9  94 4 
 10 817 Keustermans Teresa        LIER  3.65m +0.1  94 3 
 11 111 Vanden Bossche Eva        RAM   3.65m +0.0  94 2 
 
discuswerpen 1,000kg      Sch Dames  Uur=15:47 
Reeks:1 
 1 2247 Geudens Benedicte         LIER  33.46m   91
 13 
 2 2092 Richter Saraya            KAPE  29.70m   92
 11 
 3 1963 Van Nieuwenhuyse Els      RAM   28.94m   92
 10 
 4 2216 Clerx Kelly               ATLA  24.22m   92
 9 
 5 2154 Acke Sarah                ACBR  23.15m   92
 8 
 6 2429 Van Roeyen Sofie          AT84  19.73m   91
 7 
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 7 2009 Jacobs Sofie              DUFF  18.43m   91
 6 
 8 2006 De Wachter Hannelore      VAC   17.82m   92
 5 
 9 2041 Van Bockstal Lieselotte   LYRA  14.29m   92
 4 
 10 1995 Vanleeuw Evelien          VMOL  12.79m   91
 3 
 
kogelstoten 3,000kg       Cad Dames  Uur=15:04 
Reeks:1 
 1 442 Van Velthoven Eline       ACBR  10.55m   94
 13 
 2 225 Van Bockstal Rebekka      LYRA  10.03m   94
 11 
 3 843 Mievis Stefie             ACA   9.36m   93 10 
 4 204 Froyen Lotte              ATLA  9.20m   94 9 
 5 981 Vanden Daele Laura        VAC   8.61m   93 8 
 6 191 Leemans Jelte             DUFF  8.01m   93 7 
 7 633 Viaene Zoe                AT84  7.98m   94 6 
 8 86 Huysmans Jane             VMOL  6.93m   93 5 
 9 110 Van den Broeck Karlien    RAM   6.77m   94 4 
 10 837 Frencken Anke             LIER  6.63m   93 3 
 
400m horden 0,762m   Sch Dames  Uur=14:34 
Reeks:1 
 1 1998 Tormans Shana             VMOL  70.58   91 11 
 2 2340 Bierwaerts Serafien       ACA   71.00   92 10 
 3 2093 Staels Veerle             KAPE  71.91   91 9 
 4 2250 Sergooris Freya           DUFF  72.77   92 6 
 
400m horden 0,762m   Sch Dames  Uur=14:34 
Reeks:2 
 1 2206 Voet Enya                 VAC   67.95   92 13 
 2 2428 De Keersmaeker Charlotte  AT84  72.39   91 8 
 3 2382 Vercammen Ann             ACBR  72.49   91 7 
 4 2343 Heggen Hilde              ATLA  76.75   91 5 
 
100 meter                 Cad Dames  Uur=14:44 
Reeks:1      Wind : -0.8 
 1 1115 Cornette Margo            DUFF  13.95   94 6 
 2 534 Emmerechts Daria          VAC   14.10   93 5 
 3 649 Ruelens Genevieve         ACA   14.34   94 4 
 4 760 Tampere Lotte             KAPE  14.90   94 3 
 5 901 Leten Marijn              LIER  15.51   93 2 
 
100 meter                 Cad Dames  Uur=14:44 
Reeks:2      Wind : 0.4 
 1 1018 Vanhaen Shana             ATLA  12.68   93 13 
 2 523 Jubitana Naomi            AT84  13.08   94 11 
 3 318 Verheyen Stefanie         LYRA  13.29   94 10 
 4 304 De Clercq Laura           RAM   13.55   93 9 
 5 385 Deroose Els               ACBR  13.78   93 8 
 6 989 Prenen Karlien            VMOL  13.85   93 7 
 
100 meter                 Sch Dames  Uur=15:01 
Reeks:1      Wind : -2.4 
 1 2581 Belen Sanne               ACA   13.62   91 9 
 2 2005 Pollet Sarah              VAC   14.26   91 6 
 3 2576 Volckaerts Tess           KAPE  14.41   91 5 
 4 1921 De Cock Jolien            DUFF  14.60   92 4 

www.kvac.be  3 / 9 



 5 1995 Vanleeuw Evelien          VMOL  14.81   91 3 
 
100 meter                 Sch Dames  Uur=15:01 
Reeks:2      Wind : 0.1 
 1 2312 Daelemans Sofie           RAM   12.91   91 13 
 2 2040 De Ryck Aurelie           LYRA  13.19   92 11 
 3 2154 Acke Sarah                ACBR  13.61   92 10 
 4 2603 Masson Sharisha           AT84  13.79   91 8 
 5 2015 Vincken Sofie             ATLA  13.82   91 7 
 
speerwerpen 600g          Sch Dames  Uur=15:50 
Reeks:1 
 1 2430 Van Echelpoel Evie        LIER  27.33m   91
 13 
 2 1966 Lauwers Sofie             RAM   25.30m   91
 11 
 3 2515 Piessen Julie             KAPE  19.90m   92
 10 
 4 1903 Peeters Katoo             LYRA  19.58m   92
 9 
 5 2216 Clerx Kelly               ATLA  18.62m   92
 8 
 6 2158 Van Nuffel Mieke          ACBR  16.83m   92
 7 
 7 2368 De Breck Lore             VAC   14.94m   91
 6 
 8 2429 Van Roeyen Sofie          AT84  9.88m   91 5 
 9 2010 Truyers Goele             VMOL  8.86m   92 4 
 10 1923 Willems Joyce             DUFF  7.08m   91 3 
 
800 meter                 Cad Dames  Uur=16:00 
Reeks:1 
 1 29 Van de Velde Sara         DUFF  2'24.97   94
 13 
 2 200 Efonye Kimberley          ATLA  2'25.69   94
 11 
 3 179 Gryp Tine                 VAC   2'28.56   93
 10 
 4 187 Coninx Kaat               VMOL  2'29.35   94
 9 
 5 469 Van de Vijver Charis      ACBR  2'38.34   93
 8 
 6 817 Keustermans Teresa        LIER  2'46.62   94
 7 
 7 316 Vlaminckx Marjan          LYRA  2'47.62   93
 6 
 8 134 Reyniers Kaat             RAM   2'47.64   94
 5 
 9 914 Van Genechten Lore        AT84  3'10.85   93
 4 
 
800 meter                 Sch Dames  Uur=16:01 
Reeks:1 
 1 1918 Van Reeth Melanie         DUFF  2'25.57   92
 13 
 2 1914 Van Hooydonck Annelies    KAPE  2'40.09   92
 11 
 3 2125 Decubber Joke             VAC   2'41.10   92
 10 
 4 1996 Meert Natasja             VMOL  2'44.11   91
 9 
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 5 2245 Caluwe Faye               LYRA  2'46.74   91
 8 
 6 2646 Willems Evita             ACBR  2'49.00   92
 7 
 7 1965 Ceulemans Lisa            RAM   2'53.29   92
 6 
 8 2326 Schippers Shana           AT84  2'53.66   92
 5 
 
hoogspringen              Cad Dames  Uur=16:42 
Reeks:1 
 1 490 Surinx Birte              ATLA  1.50m   94 13 
 2 28 Leemans Jolien            DUFF  1.50m   94 11 
 3 134 Reyniers Kaat             RAM   1.40m   94 10 
 4 632 Van Oers Fran             AT84  1.40m   94 9 
 5 182 Van De Vondel Julie       VAC   1.40m   94 8 
 6 543 Zwaenepoel Annemie        LIER  1.35m   94 7 
 7 12 Francken Anouck           LYRA  1.35m   93 6 
 8 385 Deroose Els               ACBR  1.30m   93 5 
 9 452 Schorpion Daisy           ACA   1.30m   93 4 
 10 186 Van Herreweghen Julie     VMOL  1.25m   94 2.5 
 11 498 Emmerechts Laura          KAPE  1.25m   94 2.5 
 
verspringen               Sch Dames  Uur=16:29 
Reeks:1 
 1 1998 Tormans Shana             VMOL  5.09m -0.9  91 13 
 2 2581 Belen Sanne               ACA   5.05m -0.7  91 11 
 3 2158 Van Nuffel Mieke          ACBR  4.56m -0.6  92 10 
 4 2536 Van Den Wyngaert Bo       KAPE  4.49m -1.2  91 9 
 5 1903 Peeters Katoo             LYRA  4.46m -1.1  92 8 
 6 2343 Heggen Hilde              ATLA  4.37m +0.1  91 7 
 7 1920 Cools Jasmien             DUFF  3.95m -1.0  92 6 
 8 2005 Pollet Sarah              VAC   3.89m -2.8  91 5 
 9 2195 Hanegraaf Hester          AT84  3.55m -2.0  92 4 
 10 2629 De Nyn Hanne              RAM   3.09m -0.1  92 3 
 
kogelstoten 4,000kg       Sch Dames  Uur=16:13 
Reeks:1 
 1 2342 Vanhaeren Saskia          ATLA  11.18m   91
 13 
 2 2247 Geudens Benedicte         LIER  9.84m   91 11 
 3 2092 Richter Saraya            KAPE  9.78m   92 10 
 4 1963 Van Nieuwenhuyse Els      RAM   9.55m   92 9 
 5 2009 Jacobs Sofie              DUFF  7.91m   91 8 
 6 2209 De Buyser Charline        VAC   7.20m   91 7 
 7 2163 Truyts Astrid             ACBR  6.75m   92 6 
 8 2041 Van Bockstal Lieselotte   LYRA  6.65m   92 5 
 9 2428 De Keersmaeker Charlotte  AT84  5.94m   91 4 
 
1500 meter                Cad Dames  Uur=16:12 
Reeks:1 
 1 291 Steegen Anke              ATLA  4'50.65   93
 13 
 2 443 Adriaens Jenthe           DUFF  4'58.80   94
 11 
 3 399 Matthijssens Donna        ACBR  5'08.35   93
 10 
 4 188 Schouten Esther*          VMOL  5'15.80   93
 9 
 5 631 Verheyen Naomi            AT84  5'18.12   94
 8 

www.kvac.be  5 / 9 



 6 227 Planckaert Kelly          LYRA  5'19.29   94
 7 
 7 182 Van De Vondel Julie       VAC   5'21.44   94
 6 
 8 108 Van den Brande Julie      RAM   5'52.63   94
 5 
 
1500 meter                Sch Dames  Uur=15:55 
Reeks:1 
 1 2008 Van Waeyenberge Silke     DUFF  4'56.60   91
 13 
 2 2010 Truyers Goele             VMOL  5'00.28   92
 11 
 3 2368 De Breck Lore             VAC   5'04.04   91
 10 
 4 2576 Volckaerts Tess           KAPE  5'09.07   91
 9 
 5 2443 Van Hees Leni             ACBR  6'26.15   92
 8 
 6 1966 Lauwers Sofie             RAM   8'08.89   91
 7 
 
speerwerpen 500g          Cad Dames  Uur=17:10 
Reeks:1 
 1 563 Verhoeven Nathalie        LYRA  35.92m   93
 13 
 2 650 Knaepen Freya             ACA   29.60m   93
 11 
 3 204 Froyen Lotte              ATLA  28.00m   94
 10 
 4 786 De Bruyn Jelke            KAPE  27.03m   94
 9 
 5 472 Van Den Bemden Louise     VAC   26.53m   93
 8 
 6 633 Viaene Zoe                AT84  26.39m   94
 7 
 7 837 Frencken Anke             LIER  16.63m   93
 6 
 8 388 Smits Rosan               ACBR  15.70m   93
 5 
 9 169 Stevens Lotte             VMOL  12.51m   93
 4 
 10 785 Renmans Femke             RAM   4.53m   94 3 
 
200 meter                 Cad Dames  Uur=15:51 
Reeks:1      Wind : -1.1 
 1 522 Dieryck Anouk             AT84  27.74   93 9 
 2 1115 Cornette Margo            DUFF  28.00   94 5 
 3 534 Emmerechts Daria          VAC   28.55   93 4 
 4 649 Ruelens Genevieve         ACA   30.29   94 3 
 5 543 Zwaenepoel Annemie        LIER  31.78   94 2 
 
200 meter                 Cad Dames  Uur=15:51 
Reeks:2      Wind : 0.0 
 1 826 Himpens Liesse            KAPE  26.75   93 13 
 2 343 Clinckers Shauni          ACBR  26.91   93 11 
 3 86 Huysmans Jane             VMOL  27.43   93 10 
 4 16 Smolders Karlien          LYRA  27.77   94 8 
 5 196 Bergs Kim                 ATLA  27.88   93 7 
 6 304 De Clercq Laura           RAM   27.89   93 6 
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200 meter                 Sch Dames  Uur=16:08 
Reeks:1      Wind : 0.1 
 1 2042 Bellens Marijke           LYRA  28.10   92 10 
 2 2163 Truyts Astrid             ACBR  28.48   92 8 
 3 2595 Oerlemans Freya           KAPE  29.57   91 6 
 4 1921 De Cock Jolien            DUFF  29.65   92 4 
 5 1965 Ceulemans Lisa            RAM   31.87   92 3 
 
200 meter                 Sch Dames  Uur=16:08 
Reeks:2      Wind : -0.5 
 1 2206 Voet Enya                 VAC   26.27   92 13 
 2 2340 Bierwaerts Serafien       ACA   27.86   92 11 
 3 2603 Masson Sharisha           AT84  28.14   91 9 
 4 2015 Vincken Sofie             ATLA  28.63   91 7 
 5 1997 Versmissen Jolein         VMOL  29.63   92 5 
 
400 meter                 Cad Dames  Uur=16:39 
Reeks:1 
 1 760 Tampere Lotte             KAPE  67.98   94 7 
 2 865 Deprez Giselle            ACBR  68.72   93 6 
 3 109 Vanmassenhove Sigrid      RAM   71.31   94 5 
 4 14 Verelst Laura             LYRA  82.40   94 4 
 
400 meter                 Cad Dames  Uur=16:39 
Reeks:2 
 1 181 Wyns Jenna                VAC   60.23   93 13 
 2 523 Jubitana Naomi            AT84  62.48   94 11 
 3 1015 Ventriglia Anna           ATLA  63.18   93 10 
 4 31 Wets Lisse                DUFF  63.20   93 9 
 5 169 Stevens Lotte             VMOL  66.44   93 8 
 
discuswerpen 1,000kg      Cad Dames  Uur=17:26 
Reeks:1 
 1 442 Van Velthoven Eline       ACBR  32.51m   94
 13 
 2 650 Knaepen Freya             ACA   31.30m   93
 11 
 3 225 Van Bockstal Rebekka      LYRA  25.10m   94
 10 
 4 195 Schepers Tine             ATLA  22.18m   93
 9 
 5 856 Vandeneede Melissa        VAC   18.94m   94
 8 
 6 786 De Bruyn Jelke            KAPE  17.66m   94
 7 
 7 191 Leemans Jelte             DUFF  17.62m   93
 6 
 8 899 Smet Ann                  AT84  14.84m   94
 5 
 9 110 Van den Broeck Karlien    RAM   13.45m   94
 4 
 10 901 Leten Marijn              LIER  13.06m   93
 3 
 11 989 Prenen Karlien            VMOL  12.68m   93
 2 
 
400 meter                 Sch Dames  Uur=16:42 
Reeks:1 
 1 2164 Van Damme Lissa           ACBR  59.35   92 13 
 2 2430 Van Echelpoel Evie        LIER  69.72   91 8 
 3 2595 Oerlemans Freya           KAPE  71.37   91 7 
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 4 2195 Hanegraaf Hester          AT84  76.91   92 5 
 
400 meter                 Sch Dames  Uur=16:42 
Reeks:2 
 1 2312 Daelemans Sofie           RAM   60.09   91 11 
 2 1917 Denis Tessa               DUFF  61.24   92 10 
 3 2006 De Wachter Hannelore      VAC   67.15   92 9 
 4 2245 Caluwe Faye               LYRA  71.60   91 6 
 
4 x 100 meter             Sch Dames  Uur=17:35 
Reeks:1 
 1   VMOL                   54.75  9 
 1998 Tormans Shana              
 1995 Vanleeuw Evelien           
 2010 Truyers Goele              
 1997 Versmissen Jolein          
 2   AT84                   55.41  7 
 2195 Hanegraaf Hester           
 2428 De Keersmaeker Charlotte   
 2326 Schippers Shana            
 2603 Masson Sharisha            
 3   RAM                    58.62  4 
 1965 Ceulemans Lisa             
 1963 Van Nieuwenhuyse Els       
 2629 De Nyn Hanne               
 2312 Daelemans Sofie            
 
4 x 100 meter             Sch Dames  Uur=17:35 
Reeks:2 
 1   LYRA                   52.54  13 
 2042 Bellens Marijke            
 1903 Peeters Katoo              
 2040 De Ryck Aurelie            
 2245 Caluwe Faye                
 2   ACBR                   53.03  11 
 2382 Vercammen Ann              
 2165 Hellebaut Evi              
 2154 Acke Sarah                 
 2163 Truyts Astrid              
 3   VAC                    53.40  10 
 2005 Pollet Sarah               
 2209 De Buyser Charline         
 2126 Colebrants Kristien        
 2206 Voet Enya                  
 4   KAPE                   55.27  8 
 1914 Van Hooydonck Annelies     
 2576 Volckaerts Tess            
 2595 Oerlemans Freya            
 2093 Staels Veerle              
 5   ATLA                   55.54  6 
 2015 Vincken Sofie              
 2216 Clerx Kelly                
 2343 Heggen Hilde               
 2342 Vanhaeren Saskia           
 6   DUFF                   56.73  5 
 1917 Denis Tessa                
 2008 Van Waeyenberge Silke      
 2103 Meylemans Shana            
 2250 Sergooris Freya            
 
4 x 100 meter             Cad Dames  Uur=17:36 
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Reeks:1 
 1   ACA                    51.69  11 
 650 Knaepen Freya              
 452 Schorpion Daisy            
 649 Ruelens Genevieve          
 843 Mievis Stefie              
 2   AT84                   53.20  9 
 522 Dieryck Anouk              
 631 Verheyen Naomi             
 632 Van Oers Fran              
 523 Jubitana Naomi             
 3   VMOL                   53.77  8 
 186 Van Herreweghen Julie      
 989 Prenen Karlien             
 166 Vanleeuw Anneleen          
 86 Huysmans Jane              
 4   RAM                    54.87  5 
 134 Reyniers Kaat              
 133 Verbruggen Rosanne         
 785 Renmans Femke              
 304 De Clercq Laura            
 5   LIER                   59.95  2 
 543 Zwaenepoel Annemie         
 817 Keustermans Teresa         
 837 Frencken Anke              
 901 Leten Marijn               
 
4 x 100 meter             Cad Dames  Uur=17:36 
Reeks:2 
 1   ATLA                   50.37  13 
 1018 Vanhaen Shana              
 202 Bartoli Chiara             
 196 Bergs Kim                  
 200 Efonye Kimberley           
 2   LYRA                   51.77  10 
 12 Francken Anouck            
 318 Verheyen Stefanie          
 16 Smolders Karlien           
 15 Goossens Laura             
 3   VAC                    53.78  7 
 534 Emmerechts Daria           
 11 Vanden Broeck Eva          
 180 Van Campenhout Jana        
 179 Gryp Tine                  
 4   DUFF                   53.83  6 
 1115 Cornette Margo  
 28 Leemans Jolien             
 31 Wets Lisse                 
 29 Van de Velde Sara          
 5   KAPE                   56.09  4 
 786 De Bruyn Jelke             
 498 Emmerechts Laura           
 760 Tampere Lotte              
 826 Himpens Liesse             
 6   ACBR                   59.14  3 
 469 Van de Vijver Charis       
 385 Deroose Els                
 399 Matthijssens Donna         
 343 Clinckers Shauni           
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