Beker van Vlaanderen — ere afdeling VAL Dames
Zondag 8 mei 2005 — Louis de Winterstadion te Brasschaat — org: Atletiek Club Break

400m horden 0, 762m AC Dames Uur=15:36

Reeks:1
1 450 VANDERLINDEN KIM DEIN 66.38 Jun 86 8 P
2 2112 VAN DEN BOSSCHE ELINE ACME 68.17 Sch 88 7P
3 1076 MERMANS CAROLINE ARAC 72.93 Sen 85 5P
4 2044 DEKETELAERE ELIEN HAC 76.56 Sch 89 3 P
5 2134 VAN DEN EYNDEN CARMEN ACBR 77.87 Sch 89 2 P
6 957 SANEN GRIET AVOS 94.11 Sen 81 1P

400m horden 0, 762m AC Dames Uur=15:36

Reeks:2
1 1608 BOGEMANS ELKE ACW 62.04 Sen 77 13P
2 2186 LEMMENS KAROLIEN AVT 64.81 Sch 89 11p
3 2117 DUINSLAEGER EVA ROBA 64.82 Sch 88 10P
4 1253 VAN GOETHEM KELLY VOLH 66.31 Sen 79 9 P
5 1394 NAESSENS HANNE AZW 69.53 Sen 82 6 P
6 198 VERWIMP LIESELOTTE LOOI 74.35 Jun 87 4 P

hoogspringen AC Dames Uur=17:11

Reeks:1
1 1962 DESMET HANNELORE AVT 1.61m Sch 89 13P
2 2061 VANDEN BRANDEN ELS ROBA 1.58m Sch 89 11P
3 1812 VAN BREMPT JOLIEN ACBR 1.55m Sch 89 10P
4 1624 BELMANS ELSE AVOS 1.55m Sen 83 9P
5 1401 PEIRSMAN EVY VOLH 1.45m Sen 85 8 P
6 1516 COPPIETERS ELS DEIN 1.45m Sen 78 7P
7 590 VAN LEEUWE MARLIES ACME 1.45m Cad 90 6 P
8 910 VAN HOEY SOPHIE ACW 1.40m Cad 91 5P
9 1977 ACKX SARAH LOOI 1.40m Sch 88 4 P
10 1588 LORREZ BASANTY AZW 1.35m Sen 82 3P
11 967 KINSABIL HELEEN HAC 1.35m Cad 91 2 P
12 542 VAN GESTEL VICKY ARAC 1.20m Cad 91 1P

speerwerpen 600g AC Dames Uur=16:25

Reeks:1
1 1602 STAS CINDY LOOI 48.26m Sen 79 13P
2 912 DE WIT ELLEN ACBR 42.57m Sen 83 11p
3 1358 VAN THUYNE MIEKE DEIN 35.75m Sen 76 10P
4 3208 DE WACHTER SABINE AVOS 33.67m Mas 64 9 P
5 1464 BOGAERTS AN ARAC 33.08m Sen 81 8 P
6 1862 GOOSSENS VERONIQUE ACW 31.89m Sch 89 7P
7 3446 ERVYN HILDE AZW 28.99m Mas 63 6 P
8 1639 DANIELS KAREN HAC 26.35m Sen 83 5P
9 2287 VEREECKEN WENDY VOLH 23.63m Sch 89 4 P
10 1951 VERBEECK LIESBETH ROBA 23.51Im Sch 88 3P
11 1419 BECKERS ISABELLE AVT 16.09m Sen 83 2 P
12 1852 THYS SISKA ACME 13.96m Sch 89 1P

kogelstoten 4,000kg AC Dames Uur=16:50

Reeks:1
1 908 VANGEEL INGE ACBR 12.86m Sen 85 13P
2 1726 MENTENS MARGOT ROBA 12.34m Sen 75 11p
3 2894 MEULEMEESTER GREET HAC 12.32m Mas 69 10P
4 1670 WAUTERS SHANA LOOI 11.52m Sen 85 9P
5 3524 LARNOE KARIN VOLH 11.44m Mas 64 8 P
6 2137 HELLEBUYCK ANOUSKA DEIN 10.35m Sch 89 7P
7 2181 MOONEN TESSY AVT 10.12m Sch 88 6 P
8 1408 MASSELIS BIEKE AZW 9.56m Sen 78 5P
9 2341 HOOYBERGHS MONIQUE AVOS 9.3%9m Mas 67 4 P
10 1295 PAUWELS TINNEKE ACW 8.91m Sen 80 3 P
11 2111 SEVENS LAURA ACME 7.36m Sch 88 2 P
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12 153 MEGENS SARAH ARAC 6.19m Jun 86 1P
verspringen AC Dames Uur=16:35
Reeks:1
1 1782 VERCAMMEN EVELINE ACBR 5.68m +1.4 Sch 88 13P
2 1053 MOONEN SANNE AVT 5.59m +2.6 Cad 90
5.50m 1.1 11P
3 2365 WAUTERS RAYAH LOOI 5.54m +1.9 Sch 89 10P
4 381 VAN DER PLAETSEN HELENA DEIN 5.27m +1.1 Jun 86 9 P
5 1108 QUIRIN LAURA ROBA 4.83m +0.6 Cad 90 8 P
6 875 LEYS CAROLINE VOLH 4.82m +2.4 Cad 90
4.77m 1.4 7 P
7 2326 DULLAERT LIESBET ACW 4.56m +1.4 Sch 89 6 P
8 958 HUYBRECHTS SANDRA AVOS 4.45m +1.1 Sen 71 5P
9 1044 D'HUYVETTER MELANIE AZW 4.32m +0.5 Cad 90 4 P
10 2448 DEJONGHE SASKIA ACME 4.29m +1.5 Mas 64 3P
11 551 MAES LIESBETH ARAC 4.10m +0.2 Jun 86 2 P
12 1698 BALDUYCK ELKE HAC 4.08m +0.2 Sen 79 1P
100 meter AC Dames Uur=15:51
Reeks:1 Wind : 1.2
1 1412 VANDEKERCKHOVE LEEN AZW 12.90 Sen 80 6 P
2 1097 BROECKX SOPHIE AVOS 12.99 Cad 90 5P
3 1150 PEETERS NELE LOOI 13.13 Cad 90 4 P
4 2133 VAN HOUDENROGGE STEVIE ACBR 13.57 Sch 89 3P
5 1871 WENS ANNEMIE ARAC 14.82 Sch 89 2 P
876 MAES TINE VOLH DIS Cad 90
100 meter AC Dames Uur=15:51
Reeks:2 Wind : 0.7
1 1340 HUYGHEBAERT LIEN HAC 11.88 Sen 82 13P
2 1505 CALLAERTS NANCY ACW 12.01 Sen 71 11P
3 1442 DEN HAEZE WENDY ACME 12.12 Sen 85 10P
4 1692 SWENNEN SANDRA AVT 12.20 Sen 73 9 P
5 488 BELTEN KATRIEN ROBA 12.56 Jun 87 8 P
6 1339 SCHEIRLYNCK STEPHANIE DEIN 12.87 Sen 85 7P
800 meter AC Dames Uur=16:03
Reeks:1
1 2079 VAN ROYEN NATHALIE ACW 2'13.54 Sch 88 13P
2 155 LAURYSSEN GRIET ARAC 2'15.47 Jun 86 11p
3 2056 MERCKX ELS VOLH 2'18.44 Sch 38 10P
4 1416 VERTHE SYLVIE AZW 2'18.77 Sen 76 9 P
5 2180 DEFOUR SASCHA AVT 2'22.76 Sch 388 8 P
6 168 DE WAELE GRIET DEIN 2'23.57 Jun 87 7 P
7 315 STEFFENS ELKE ROBA 2'25.53 Jun 87 6 P
3 1904 VANDEWALLE CHARLOTTE HAC 2'26.01 Sch 89 5P
9 488 MATTHYSSENS SYLVIE ACBR 2'26.48 Cad 90 4 P
10 523 DE JONGH EVELIEN AVOS 2'39.41 Cad 91 3P
11 209 LANGERAERT LIEN ACME 2'40.36 Jun 87 2 P
1500 meter AC Dames Uur=16:12
Reeks:1
1 1268 DE VOS LIESBETH DEIN 4'48.72 Sen 84 13P
2 390 VAN BOGAERT VALERIE ACW 449,30 Jun 86 11P
3 1266 PUTTEMANS ANJA ROBA 4'49.35 Sen 77 10P
4 2176 THOMA DAPHNE AZW 4'52.13 Sch 88 9 P
5 2055 LAUWAERT NINA VOLH 4'57.27 Sch 88 8 P
6 2511 VAN BEERS EDITH ARAC 4'57.73 Mas 65 7P
7 1040 DESCHACHT JOKE ACBR 5'06.20 Sen 81 6 P
8 590 VAN LEEUWE MARLIES ACME 5'12.11 Cad 90 5P
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9 1961 JANSSEN LINDSAY AVT 5'14.56 Sch 89 4 P
10 479 PEETERS SILKE AVOS 5'34.34 Cad 90 3P
11 461 DEKETELAERE ANNELIES HAC 5'46.65 Jun 86 2P

100m horden 0, 84m AC Dames Uur=16:38

Reeks:1 Wind : 2.2
1 208 VAN HYFTE GAEL ACME 15.73 Jun 87 8 P
2 1123 TACHELET CAROLINE ROBA 17.08 Sen 84 5P
3 3208 DE WACHTER SABINE AVOS 18.87 Mas 64 4 P
4 1699 HUYGHEBAERT EVA HAC 19.64 Sen 79 3P
5 1474 DE PARADE ANNELIES ACBR 21.67 Sen 84 2 P

100m horden 0, 84m AC Dames Uur=16:38

Reeks:2 Wind : 1.1
1 1411 VANACKERE SOFIE AZW 14.33 Sen 82 13P
2 381 VAN DER PLAETSEN HELENA DEIN 14.59 Jun 86 11p
3 154 SEVERYNS ELKE ARAC 14.63 Jun 86 10P
4 480 CUPPERS SOFIE AVT 15.20 Jun 86 9 P
5 1253 VAN GOETHEM KELLY VOLH 15.80 Sen 79 7P
6 1608 BOGEMANS ELKE ACW 16.12 Sen 77 6 P

200 meter AC Dames Uur=16:52

Reeks:1 Wind : 0.1
1 488 BELIEN KATRIEN ROBA 25.31 Jun 87 9 P
2 1339 SCHEIRLYNCK STEPHANIE DEIN 25.91 Sen 85 7P
3 1782 VERCAMMEN EVELINE ACBR 26.74 Sch 388 5P
4 1097 BROECKX SOPHIE AVOS 26.80 Cad 90 4 P
5 2365 WAUTERS RAYAH LOOI 27.23 Sch 89 2 P
6 875 LEYS CAROLINE VOLH 27.82 Cad 90 1P

200 meter AC Dames Uur=16:52

Reeks:2 Wind : 0.9
1 1340 HUYGHEBAERT LIEN HAC 24.09 Sen 82 13P
2 1442 DEN HAEZE WENDY ACME 24.32 Sen 85 11p
3 1648 MARIEN HANNA ACW 24.64 Sen 82 10P
4 1703 VAN DONINCK NELE AVT 25.49 Sen 82 8 P
5 154 SEVERYNS ELKE ARAC 26.68 Jun 86 6 P
6 1406 DE JAEGERE DEBORAH AZW 26.82 Sen 85 3P

400 meter AC Dames Uur=17:10

Reeks:1
1 1121 RAES JESSIE HAC 59.94 Cad 90 9 P
2 1077 RAUS KIM ARAC 60.87 Sen 82 6 P
3 723 ALLAERT ELODIE ROBA 62.52 Cad 91 4 P
4 1497 DE STOOP SARA DEIN 62.93 Sen 83 3P
5 1702 VAN DIEST JOKE LOOI 63.90 Sen 75 2 P
6 334 MERCKX MARIJKE VOLH 65.48 Jun 87 1P

400 meter AC Dames Uur=17:10

Reeks:2
1 1407 DEMEULEMEESTER EVA AZW 58.12 Sen 76 13P
2 1624 BELMANS ELSE AVOS 58.20 Sen 83 11P
3 2059 REYKERS ELKE AVT 58.52 Sch 89 10P
4 913 VAN LOOK ELS ACBR 60.16 Sen 85 8 P
5 1159 ROGGEMAN KATJA ACW 60.50 Sen 77 7P
6 1003 BLANKAERT INGE ACME 61.45 Sen 84 5P

3000 meter AC Dames Uur=17:58

Reeks:1
1 1264 VAN CAMPEN ANKE ROBA 9'35.28 Sen 84 13P
2 1431 BOSSUYT LIESELOT AZW 9'38.22 Sen 79 11p
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3 1258 BEKELE ALEMITU AGA¥*

4 2295 ENGELEN CHARLOTTE

5 497 VERCAUTEREN CHARLOTTE

6 2580 VERDONCK ELS

7 216 SCHROEYEN ELISSA

8 1039 LAMBRECHTS NATHALIE

9 914 VAN AUTREVE NELE

10 421 BEYENS JELLE

11 2449 KEERMAN MARIJKE

12 195 VAN WUYTSWINKEL JULIE
discuswerpen 1,000kg AC Dames Uur=17:41
Reeks:1

1 908 VANGEEL INGE

2 1358 VAN THUYNE MIEKE

3 1670 WAUTERS SHANA

4 2181 MOONEN TESSY

5 2894 MEULEMEESTER GREET

6 1850 HICKETICK SARAH

7 2057 COENEN DEBBIE

8 2111 SEVENS LAURA

9 882 VANDENDUNGEN ANN

10 913 VAN WAES KELLY

11 1408 MASSELIS BIEKE

12 2340 VISSERS ILSE
hinkstapspringen AC Dames Uur=18:03
Reeks:1

1 1692 SWENNEN SANDRA AVT

2 1812 VAN BREMPT JOLIEN ACBR

3 2474 PAESEN SONJA LOOI

4 1767 SNEYDERS SANNE AVOS

5 876 MAES TINE VOLH

6 1713 RENSON KAATJE DEIN

7 3446 ERVYN HILDE AZW

8 382 VRIENS JOKE ROBA

9 1698 BALDUYCK ELKE HAC

551 MAES LIESBETH ARAC
2326 DULLAERT LIESBET ACW

4 x 100 meter AC Dames Uur=18:06
Reeks:1

1 ACME 48.95 10

2112 VAN DEN BOSSCHE ELINE

208 VAN HYFTE GAEL

1003 BLANKAERT INGE

1442 DEN HAEZE WENDY

2 HAC 51.52 5 P

967 KINSABIL HELEEN

1699 HUYGHEBAERT EVA

1121 RAES JESSIE

1340 HUYGHEBAERT LIEN

3 LOOI 52.46 4 P

2474 PAESEN SONJA

1150 PEETERS NELE

1702 VAN DIEST JOKE

2365 WAUTERS RAYAH

4 VOLH 52.66 3 P

875 LEYS CAROLINE

876 MAES TINE

2161 DAEMEN LINDSEY
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Beker van Vlaanderen — ere afdeling VAL Dames
Zondag 8 mei 2005 — Louis de Winterstadion te Brasschaat — org: Atletiek Club Break

1253 VAN GOETHEM KELLY

5 AVOS 53.02 2P
1767 SNEYDERS SANNE

958 HUYBRECHTS SANDRA

523 DE JONGH EVELIEN

1097 BROECKX SOPHIE

6 ARAC 58.21 1 P
1464 BOGAERTS AN

195 VAN WUYTSWINKEL JULIE

542 VAN GESTEL VICKY

1871 WENS ANNEMIE

4 x 100 meter AC Dames Uur=18:06
Reeks:2
1 AVT 48.44 13 P

740 ARITS KAAT

2186 LEMMENS KAROLIEN

1053 MOONEN SANNE

1692 SWENNEN SANDRA

2 ACW 48.75 11 P
1445 DEBAETS ELKE

1505 CALLAERTS NANCY

1648 MARIEN HANNA

1159 ROGGEMAN KATJA

3 AZW 49.79 9 P
1412 VANDEKERCKHOVE LEEN

1408 MASSELIS BIEKE

1406 DE JAEGERE DEBORAH

1411 VANACKERE SOFIE

4 DEIN 49.99 8 P
1713 RENSON KAATJE

2137 HELLEBUYCK ANOUSKA

381 VAN DER PLAETSEN HELENA

1339 SCHEIRLYNCK STEPHANIE

5 ACBR 50.87 7 P
1929 TOREMANS BARBARA

1782 VERCAMMEN EVELINE

2133 VAN HOUDENROGGE STEVIE

1812 VAN BREMPT JOLIEN

6 ROBA 51.29 6 P
1301 JENNIS SILKE

855 VAN DER HAEGEN CHARLOTTE

2117 DUINSLAEGER EVA

724 TACHELET CELINE

4 x 400 meter AC Dames Uur=18:26
Reeks:1
1 ARAC 4'07.01 10 P

154 SEVERYNS ELKE

155 LAURYSSEN GRIET

1076 MERMANS CAROLINE

1077 RAUS KIM

2 ACME 4'07.19 9 P
280 VAN HYFTE GAEL

1003 BLANKAERT INGE

2112 VAN DEN BOSSCHE ELINE

1852 THYS SISKA

3 VOLH 4'22.64 4 P

1254 BUSSCHAERT KAROLIEN VOLH
1401 PEIRSMAN EVY VOLH
2287 VEREECKEN WENDY VOLH
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2056 MERCKX ELS VOLH
4 LOOI 4'28.76 3 P
198 VERWIMP LIESELOTTE

216 SCHROEYEN ELISSA

1702 VAN DIEST JOKE

2474 PAESEN SONJA

5 AVOS 4'38.35 2 P
421 BEYENS JELLE

479 PEETERS SILKE

3208 DE WACHTER SABINE

1624 BELMANS ELSE

6 HAC 4'43.94 1 P
2044 DEKETELAERE ELIEN

461 DEKETELAERE ANNELIES

2580 VERDONCK ELS

1904 VANDEWALLE CHARLOTTE

4 x 400 meter AC Dames Uur=18:26
Reeks:2
1 ACW 4'00.41 13 P

1608 BOGEMANS ELKE

2079 VAN ROYEN NATHALIE

1648 MARIEN HANNA

1159 ROGGEMAN KATJA

2 AVT 4'06.82 11 P
1961 JANSSEN LINDSAY

1703 VAN DONINCK NELE

1419 BECKERS ISABELLE

357 STRACKX KRISTINE

3 AZW 4'08.02 8 P
1044 D'HUYVETTER MELANIE

1394 NAESSENS HANNE

2176 THOMA DAPHNE

1407 DEMEULEMEESTER EVA

4 ROBA 4'08.63 7 P
724 TACHELET CELINE

1108 QUIRIN LAURA

2117 DUINSLAEGER EVA

488 BELIEN KATRIEN

5 DEIN 4'13.54 6 P
667 DEKENS KIMBERLEY

1268 DE VOS LIESBETH

450 VANDERLINDEN KIM

1784 MARLIER JOKE

6 ACBR 4'18.95 5 P
2232 WILLEMEN JOZEFIEN

911 VERCAMMEN MELITA

1783 BOSMANS ANNELEEN

913 VAN LOOK ELS
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