
Plaats Naam Club Pos. M/V Tijd Bewijs
5km
M
Mannen
1. Eike PETERSEN Lukasläufer 8. 25:42
2. Staf BALAZS 9. 26:24
3. Nils VAN HEE AC Break 11. 39:22
Masters Mannen
1. Tom CORMAN AC Break Ekeren 1. 18:48
2. Rik BOSSUYT Ac Break Joggers Ekeren 2. 19:33
3. Bart COLMAN Ac Break 3. 19:44
4. Tom CAALS AC BREAK 4. 21:37
5. Gert DOMS AC Break 5. 22:22
6. Paul PAUWELS ACBR 6. 23:21
7. Marc HENDRICKX ACBR 7. 24:12
8. Sus MAERSCHALCK AC Break 10. 31:43
V

1. Tanja HELLEMANS AC BREAK 2. 23:03
2. Greet ROEYMANS AC Break 3. 23:04
3. Tini STROBBE Ac break 4. 23:47
4. Ingrid MEIJER AC break Ekeren 5. 26:01
5. Annick DB AcBreak 6. 33:17
6. Nathalie HAECK AC Break 7. 34:35
7. Annick DEBLENDE 8. 36:38
8. Christel CAUBERGHS AC Break 9. 39:22
Vrouwen
1. Astrid VAN CLEEF AC Break 1. 22:09
10km
M
Masters Mannen
1. Bart COLMAN ACBreak 1. 42:21
2. Jürgen VERBIST 2. 42:43
3. Rik BOSSUYT Ac Break Joggers Ekeren 3. 43:26
4. Tom CAALS AC BREAK 4. 43:58
5. Gert KONINGS Kape 5. 45:00
6. Thierry MUYSHONDT 6. 46:40
7. Dirk VERMEYLEN OLSE 7. 49:02
8. Gert DOMS Ac Break 8. 49:03
9. Nik KRUYNIERS 9. 55:19
10. Frederick BALAZS 10. 56:09
11. John MALONE ACBR 11. 57:03
12. Nico PAUWELS 12. 1:04:30
13. Sus MAERSCHALCK AC BRAEK 13. 1:06:36
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Plaats Naam Club Pos. M/V Tijd Bewijs
V

1. Tanja HELLEMANS AC BREAK 1. 47:18
2. Greet ROEYMANS Ac Break 2. 48:14
3. Tini STROBBE Ac break 3. 49:00
4. Liesbet VAN ROSENDAAL 4. 53:07
5. Heidi STROBBE Ac Break 5. 53:32
6. Kelly KEMPENAARS Ach break 6. 55:50
7. Hilde DE BONDT AC Break Ekeren 8. 57:20
8. Ingrid MEIJER AC Break Ekeren 9. 57:21
9. Els BOSSUYT 10. 1:00:00
10. Maureen MALONE 11. 1:03:15
Vrouwen
1. Astrid VAN CLEEF 7. 56:04
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